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Programma 
KPSP-Basiscursus


Dag 1 - vrijdag 23 maart
10:00 – 10.30 uur: 
> Kennismaking en overzicht van de cursus

10:30 – 11:00 uur:
> Theoretische inleiding: wat is KPSP, wat is overeenkomst en verschil met
   andere Psychotherapeutische benaderingen en wetenschappelijk
   onderzoek naar KPSP 


> KOFFIE/THEE

11.15 – 12.15 uur:
> Werken met bespreekniveaus

12.15 – 12.45 uur:
> DVD Catherine

12:45 – 13:15 uur:
> Theoretische korte inleiding: een relationeel perspectief op 
    zes psychoanalytische deel theorieën 


> PAUZE

13.45 – 14.15 uur:
> Adequate Psychoanalytische Steun (APS) deel I

14:15 – 15:15 uur:
> DVD Catherine/ oefenen met APS


> KOFFIE/THEE

15.30 - 16.30 uur:
> Rollenspel of (geluids)band van eigen casus

16.30 – 17.00 uur:
> Discussie, vragen en afronding

• Huiswerk/opdracht

>  Lezen Handboek H 1 – 4 en 14
>  Voorbereiden eigen casuïstiek en/of (geluids)band

Dag 2 - vrijdag 6 april
10.00 – 10.30 uur:
> Terugblik en vragen naar aanleiding van vorige week

10.30 – 11.30 uur: 
> Adequate Psychoanalytische Steun (APS) deel II


> KOFFIE/THEE

11.45 – 12.45 uur: 
> Adequate Psychoanalytische Steun (APS) deel III


> PAUZE

13.15 – 14.15 uur:
> DVD PIeter


14.15 – 15.15 uur
> Rollenspel of (geluids)band van eigen casus


> KOFFIE/THEE

15.30 - 16.30 uur:
> Rollenspel of (geluids)band van eigen casus

16.30 – 17.00 uur:
> Discussie, vragen en afronding

• Huiswerk/opdracht
> Lezen Handboek H 10-16 en casus Pieter
> Voorbereiden eigen casuïstiek en/of (geluids)band

Dag 3 - vrijdag 13 april
10.00 – 10.30 uur:
> Terugblik en vragen naar aanleiding van vorige week

10.30 – 12.30 uur:

> Uitdagingen en valkuilen in KPSP bij jong volwassenen 

> PAUZE

13.15 – 14:45 uur:
> DVD Pieter

> KOFFIE/THEE


15.00 – 16.30 uur:
> Presentaties casussen en onderlinge feedback met toepassing van   
   geleerde theorie en interventies 

16.30 – 17.00 uur:
> Discussie, vragen en afronding

• Huiswerk/opdracht

> Lezen Handboek casus Pieter
> Voorbereiden presentaties
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